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首都经济贸易大学华侨学院授课大纲 

 

 

课程名称：         中国书画艺术欣赏与技法 

课程性质：         通识选修课 

课程学分:          1 学分 

课程学时：         16 

授课学期：         2018-2019 学年第二学期 

任课教师：        张南山 

联系方式：        18618212028 

教学材料：         自编教材《中国美术欣赏》 

 

课程时间：           每周四 13：30-15；共八周 

上课地点：           华侨学院书法教室 

教师办公室：         C218 房间,  电话： 83951081      

课程描述： 

中国艺术源远流长，凝聚着数千年文明的积淀和民族审美意识的追求。书画

艺术的历史演进过程和字里行间所包涵的美学思想，反映了中华民族特有的人文

精神和高尚情操。本课程帮助学生了解中国美术的发展史概况和特点，感受、认

识中国美术作品中的笔墨、形式、结构、气韵之美。通过分析代表作品，获得如

何欣赏中国传统绘画艺术作品的知识，技能、和鉴赏，并能作简单的书画创作练

习。 

教学目的： 

1、继承和发扬中华民族传统绘画艺术，增强民族凝聚力，培养学生的爱国

主义情感，教育、引导学生积极学习美术知识，欣赏优秀美术作品，了解中国美

术的发展、流变与艺术风格及特点，让学生了解山水、花鸟、人物画的特点和不

同风格与流派的特色。 

2、把传授知识与陶冶情操结合起来，发掘优秀美术作品所蕴涵的内在人文
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精神、思想教育、情感熏陶因素，帮助学生树立正确的世界观、人生观和价值观，

增强爱国主义精神和民族自豪感，帮助学生提高美术鉴赏能力，形成健康高雅的

审美心理和情趣。 

3、使学生了解绘画艺术的特征和规律，掌握绘画基础知识和基本技巧，了

解绘画学习和创作过程中的基本规律，熟悉中国美术的历史演变过程，认识中国

美术发展中各个时期的代表性作品和鉴赏能力。建立中国美术的审美意识和了解

中国美术的发展脉络。 

教学方法：讲座、课堂讨论、课堂练习、课下练习等。 

参考书目： 

《芥子园画谱》 上海书店出版社、2005 年出版； 

《中国美术鉴赏》王诚浩 屈一锋 主编 武汉大学出版社出版、2008 

以及其他版本的《大学美术教材》以及其他书法艺术的等作品和评论。 

重点教学内容 

序号 名称 内容提要 

１ 史前美术、夏、

商、周美术 

代表作欣赏 

史前美术的概念是指没有确切文字历史记载之前

的历史。划分为旧石器时代和新石器时代。就现有

的出土文物来看，宽泛意义上的美术已初见端倪。

旧石器时代的美术主要体现于这一时期所使用的

石器工具上。新石器时代的美术则转向了器用。陶

器的发明，在实用性的前提下，发展了美的造型和

装饰。所以新石器时代的美术绝大部分都与陶器的

发展密切相关，这时期的绘画和雕塑也在陶器的造

型和装饰上得到表现。另外，岩画、地画、壁画、

玉石雕刻等工艺也得到了发展。夏、商、西周是我

国的奴隶制社会。伴随社会分工的扩大，青铜冶铸、

制陶、玉石骨牙雕刻、漆器及纺织等手工业的技巧

日益精湛。这一时期以青铜器的艺术成就最为突

出，故有青铜时代之称。 

 

 

２ 战国、秦、汉

美术 

魏晋南北朝美

战国、秦汉、魏晋南北朝时期是中国美术的发端，

墓葬帛画，石雕、画像石、画像砖艺术的盛行，奠
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术 

 

定了中国美术的基调，以及书法艺术的觉醒，构成

了中国美术的空前繁荣。魏晋南北朝时期，曹衣出

水、吴带当风。在石窟艺术和雕塑，为山水画的发

端奠定了坚实的基础。 

３ 唐、宋、元、

明、清美术 

构成了中国美术从繁荣发展的整个过程，梳理中国

美术的流变与发展过程，了解各个时代的美术现

状，欣赏古代美术作品。 

４ 

 

 

 

近现代、当代

美术 

欣赏中国美术创作经典作品，了解绘画基础知识，

提高绘画鉴赏水平。 

 

出勤和课堂参与： 

所有学生必须充分重视出勤和课堂参与在学习本课程中的重要性。缺勤达到

本课程所有课时三分之一以上，本课程不能通过。 

课堂练习和讨论也是本课程教学的重要一环。学生应该以多种方式参与课堂

教学。 

作业： 

要求学员每人有一套《芥子园画谱》，了解绘画基础，学生应该按时完成老

师布置的课堂和课下作业，每次作业成绩，都按照相应比例，计入本课程最终成

绩之中。 

考试： 

课程教学任务完成后进行期末考试，考试方式为创作一幅绘画作品并且口头

或书面表达对经典绘画作品的赏析。具体要求是就一件具体的绘画作品(古代经

典作品),写一篇鉴赏文章或口头演讲。要求：1、介绍作品内容、作者、绘画风

格。2、绘画作品中体现的笔法、意趣、情感表达和艺术风格评介。3、美术的渊

源，风格，审美取向和艺术特征。4、作品的时代气息、意义及其影响。5、你自

己对这件作品的看法和评价。 

评分标准： 
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平时出勤占总成绩 10%，期末绘画创作占总成绩 50%，美术鉴赏小论文或口

头演讲占总成绩 40%。 

 

 

课程计划 

 

教学周 教学章节 

1 古代美术，史前、夏、商、周美术欣赏 

2 战国、秦汉、魏晋南北朝美术的特点与鉴赏 

3 唐、宋时期的中国美术发展 

4 元、明、清美术流变 

5 近现代、当代美术创作现状 

6 山水画的学习与鉴赏 

7 人物画的学习与鉴赏 

8 花鸟画的学习与鉴赏 

 期末考试 

 

 


